
 

 ALGEMENE INFORMATIE  
 

VERPLEEGTECHNISCHE HANDELINGEN 1 
 

Aantal studiepunten 7 
Fase 1 

Semester 1 
Onderwijstaal Nederlands 

Tweede examenkans mogelijk? ja 
 

 OPLEIDINGSSPECIFIEKE LEERRESULTATEN  
 
 

DLR 1: De gegradueerde in de basisverpleegkunde verleent kwaliteitsvolle zorg in verschillende 

zorgcontexten volgens het verpleegplan gebaseerd op klinisch redeneren, op basis van 

procedures en protocollen en aangereikte evidentie. 

 

DLR 2: De gegradueerde in de basisverpleegkunde handelt autonoom en volgens de geldende 

wetgeving bij het verlenen van verpleegkundige zorg in minder complexe zorgsituaties, bepaalt 

zelfstandig de zorg, registreert en evalueert de verpleegkundige zorg. 

 

DLR 3: De gegradueerde in de basisverpleegkunde verleent verpleegkundige zorg in complexere 

zorgsituaties binnen een gestructureerd zorgteam en volgens de geldende wetgeving, plant mee 

de zorg waarvoor deze bevoegd is binnen het verpleegplan, registreert en evalueert mee de 

verpleegkundige zorg. 

 

 

 GEHANTEERDE WERKVORMEN  
 
Doceren 
Onderwijsleergesprek 
Oefeningen en opdrachten 
Casussen 
Demonstratie 
Practicum  
Extra-curriculaire/extramuros/gastsprekers (enkel van toepassing voor farmacologie 1) 
Simulatie (enkel van toepassing voor verpleegkundige interventies 1 en EHBO) 



 

 

 LEERINHOUD  
 
VERPLEEGKUNDIGE INTERVENTIES (3 SP) 

• Basisprincipes van Grypdonck 

• Bedtechnieken 

• Hygiënische zorgen 

• Zorgen aan de mond 

• Hef- en tiltechnieken 

• Vitale parameters 

• Fysieke parameters 

• Psychische functies 

• Stomazorg 

• Spijsvertering  

• Lavement en manuele verwijdering faecalomen 

• Huidletsels 

• Compressietherapie 

• Vrijheidsbeperkende maatregelen 

• Zorg aan de overledene 
 
EHBO (2 SP) 

• Zes basisprincipes van eerste hulp 

• Vier stappen in eerste hulp 

• BLS 

• Ziekteleer 

• Ongevallenleer 

• Eerste hulp wondzorg 

• Verbandleer 

• Letsels aan botten 

• Andere ongevallen 
 
FARMACOLOGIE (2 SP) 

• Verpleegkunde en medicatie 

• Geneesmiddelen  

• Geneesmiddelengroepen en hun functie 

• Voorkomen van fouten bij de toediening van geneesmiddelen 

• Toedienen van geneesmiddelen 

• Medisch rekenen: gebruiken van eenheden, regel van drie, procent en promille 



 

 

 STUDIEMATERIAAL  
 

Cursusmateriaal Noteer hier jouw cursus volgens de APA-normen.   

Handboek  Noteer hier het handboek volgens de APA-normen. 

Smartschool  
Voor dit vak raadpleeg je de vakruimte van het vak ‘OPO 
Verpleegtechnische handelingen 1’. 

PowerPointpresentaties Zie vakruimte – documenten  

Taalcharter Zie startpagina Smartschool  

Terminologielijst o Zie cursus  

Geneesmiddelenrepertorium Je kan deze bron digitaal raadplegen via: www.bcfi.be 

Rekenmachine OPGELET: dit mag geen grafische rekenmachine zijn. 

Overzicht rekenformules 
Tijdens de lessen en evaluaties mag het overzicht 
rekenformules gebruikt worden.  

Oefenpakket 

Elke student krijgt de mogelijkheid om een oefenpakket 
met medisch materiaal aan te kopen. In dit oefenpakket 
vind je oefenmateriaal om de geziene technieken thuis in 
te oefenen. Het oefenpakket hoef je dus niet mee te 
brengen naar de les. De materiaalverantwoordelijke 
brengt jou hiervan op de hoogte. 

AI1 kan aangewend worden: Ter aanvulling van het eigen werk (met bronvermelding)  

 

 
1 Artificiële Intelligentie 



 

 

 EVALUATIE EN TOETSVORM  
 
VERPLEEGKUNDIGE INTERVENTIES 1 

Type/vorm 
Schriftelijk examen 
Vaardigheidstoets   

Tijdstip van afleggen In de evaluatieperiode  

Leerstofonderdeel/inhoud (hoofdstukken) 
• Verpleegtechnische interventies 

• EHBO 

• Farmacologie 

Soort vragen 
Open vragen 
Casussen 

Evaluatiecriteria 

• De evaluatie wordt verbeterd aan de hand van een vooraf opgestelde 
correctiesleutel.  

• Er wordt geen gebruik gemaakt van giscorrectie.  

 
EHBO 

Type/vorm 
Schriftelijk examen 
Vaardigheidstoets   

Tijdstip van afleggen Buiten de evaluatieperiode  

Leerstofonderdeel/inhoud (hoofdstukken) 

• Verpleegtechnische interventies 

• EHBO 

• Farmacologie 

Soort vragen 
Open vragen 
Casussen 

Evaluatiecriteria 

• De evaluatie wordt verbeterd aan de hand van een vooraf opgestelde 
correctiesleutel.  

• Er wordt geen gebruik gemaakt van giscorrectie.  

 
 



 

FARMACOLOGIE 

Type/vorm Schriftelijk examen 

Tijdstip van afleggen In de evaluatieperiode  

Leerstofonderdeel/inhoud (hoofdstukken) 
• Verpleegtechnische interventies 

• EHBO 

• Farmacologie 

Soort vragen 
Open vragen 
Casussen 

Evaluatiecriteria 

• De evaluatie wordt verbeterd aan de hand van een vooraf opgestelde 
correctiesleutel.  

• Er wordt geen gebruik gemaakt van giscorrectie.  

 


